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4ème de couverture 

 

 
 
 
 

 



 

 

 
 

Quand ²j'éprouve de ²la gêne,² j'ai ²honte. 
 

   

 

 

 

 

  

Quand ²j'éprouve de ²la ²joie, ²je ²sui$ content. 
 

   

 
 

 
 

Quand ²je n'obtien$ ²pa$ ce que ²je veux, ²je ²sui$ déçu. 
 

 

 



 

 

 

 
 

Quand ²je ²sui$ effrayé, ²j'ai ²peur. 
 

   

  

 

 

 

Quand ²je ²sui$ ²hor$ de moi, ²j'éprouve de ²la colère. 
 

   

  

 

  

Quand ²je ressen$ de ²l'angoisse, ²je ²sui$ inquiet. 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Quand ²je ²sui$ joyeux, ²je ri$ ! 
 

   

  

 

 
 

Quand ²je ²sui$ rassuré, ça va mieux. 
 

   

 

 

 

 
 

Quand ²je n'en croi$ ²pa$ me$ yeux, ²je ²sui$ ²surpri$. 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Quand ²j'ai envie de ²pleurer, ²je ²sui$ ²triste. 
 

   

  

 

 
 

Quand ²je réussi$, ²je suis ²fier de moi. 
 

   

   
 

Quand on ²se moque de moi, ²je ²sui$ vexé. 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

J'aime. 
 

   

 
 

 

 
 

Je n'aime ²pa$. 
 

   

 

 

 

 
 

Je ²sui$ mécontent. 
 

 

 

 

 



  

 
 

J'ai mal. 
 

   

 
 

 
 

Je ²sui$ ²fatigué. 
 

   

  

 

 
 

Je ²pleure. 
 

 

 

 


