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PROJET D’ACCUEIL 
 

Le projet d’accueil est personnel, Il vient en complément du contrat de travail et du contrat d’accueil, il a pour 

objectif de vous permettre d’échanger autour de l’accueil de l’enfant et ainsi d’adapter au mieux ses conditions 

de vie au domicile de l’assistante maternelle. L’assistante maternelle est une professionnelle de la petite 

enfance. Son rôle est d’accompagner votre enfant dans le respect des valeurs familiales. Il est important dans 

l’intérêt de l’enfant que vous installiez une relation de confiance et de communication. Ce projet d’accueil est 

une invitation au dialogue entre les parents et l’assistante maternelle. 

 

1 – LES PRÉSENCES ET LIEU D’ACCUEIL 
L’enfant : 

Nom : ________________________________________Prénom : _________________________________________ 

Date de naissance : ______ /______ /__________ 

La famille de l’enfant : 

Les parents : _____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

Frère et sœur : __________________________________________________________ 

L’assistante maternelle : 

Nom : _________________________________________Prénom : __________________________________________ 

Comment l’enfant peut-il l’appeler : ___________________________________________________________________ 

Composition de sa famille : __________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

Les autres enfants accueillis : 

Prénoms et dates de naissance : _______________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

Présence des animaux à son domicile : 

        Chat            Chien             Autre : ___________________________________________________________ 

Mon lieu d’accueil : 

Présentation des pièces accessibles à l’enfant accompagné et /ou seul : _________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

Désignation des pièces interdites à l’enfant : _____________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

Présentation des règles d’hygiène et sécurité pour l’accueil et le départ de l’enfant (SAS d’hygiène) :  

Rester dans un lieu déterminé « l’entrée » :  Oui   Non ________________________________________________ 

Fournir des chaussons pour les enfants :  Oui   Non ___________________________________________________ 

 

ADAPTATION : Une adaptation progressive vous est proposée en page du contrat de travail, elle est importante car 

c’est un moment d’émotion, d’échange, afin d’apprendre à se connaitre, pour se séparer sans crainte. 
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2 – LES CONDITIONS DE SOMMEIL 

Ou vais-je dormir : 

Chambre partagée avec un autre copain :   Oui   Non      laquelle ? : _______________________________________ 

Si oui avec qui ? : __________________________________________________________________________________ 

Dans quelle sorte de lit :  Dans un lit bois    parapluie  _________________________________________________ 

Avec une gigoteuse fournie par :   L’assistante maternelle   Le parent  

Les draps fournis par :  L’assistante maternelle   Le parent  

Horaires de sommeil : de : ________________ heure    à _________________ heure 

Pour les plus petits bien entendu ils peuvent avoir plus de temps de sommeil.   

Le couchage sur le dos est impératif. 

La température de la chambre est entre 18 et 20°C :  Oui   Non  _________________________________________ 

L’éclairage de la chambre pendant la sieste : ____________________________________________________________ 

La pièce est aérée :  Oui   Non   ___________________________________________________________________ 

Surveillance du sommeil de l’enfant : __________________________________________________________________ 

Autres précisions à apporter : _________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 

 

3 – LES CONDITIONS DE REPAS  

Les horaires repas : Entre ________________________ et _____________________________ 

Les horaires goûter: Entre ________________________ et _____________________________ 

Je prends mes repas dans :      La cuisine         Le salon       Autre : ___________________________________ 

Je m’installe sur :   Une chaise haute     à table     transat    Autre : __________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

Mes habitudes alimentaires vont se modifier au fur et à mesure que je vais grandir. Il faudra prendre le temps de parler de 

ces changements. 

Les repas sont préparés par :  L’assistante maternelle   Les parents 

Les goûters sont préparés par :  L’assistante maternelle   Les parents 

Hygiène, respect de l’équilibre alimentaire, prise en compte des allergies, respect de la chaine du froid 

Prévoir une glacière si c’est le parent qui fournit le repas. 

Autres précision à apporter : _________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 
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4 – LES MESURES D’HYGIÈNE ET LA PROPRETÉ 

L’hygiène :  

J’arrive chez mon assistante maternelle :   Habillé    En pyjama 

Pour mon confort j’ai besoin d’une bonne hygiène corporelle. Mon bain est un moment privilégié avec mes parents. 

Lavage des mains après chaque activité, avant de manger et chaque fois qu’il le faut. 

L’entretien du linge reste à la charge :  Des parents   de l’assistante maternelle 

Le change de votre enfant se fera dans quelle pièce : _____________________________________________ 

Les produits pour le change : couches, liniment, lingettes, etc.. Sont à définir en page 12 « trousseau de l’enfant » 

L’acquisition de la propreté : 

En vue de cette acquisition, l’enfant doit savoir marcher, monter un escalier, en ressentir le besoin. Il doit être capable de 

se retenir, se relâcher, comprendre ce qu’il lui est demandé et surtout avoir envie de grandir. 

Pour l’accompagner, il faut proposer, suggérer, mais ne jamais forcer. 

Ceci sera proposé en premier chez le parent :  Oui   Non 

Communication et cohérence nous permettront d’accompagner l’enfant dans ce processus le conduisant vers l’autonomie. 

Il n’y a donc pas besoin d’apprentissage mais d’un accompagnement bienveillant. 

Précision à apporter : ________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

L’hygiène du matériel, des jouets et du domicile :  

Précision à apporter : ________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 

 

5 – LA SANTÉ ET LES SOINS 

Dans le trousseau de l’enfant page 12 mettre dans un sac des vêtements de rechange adapté à son âge et à la saison.  

Une liste de différentes choses vous sera demandée sur cette même page afin d’assurer les soins nécessaires en cas de 

fièvre, d’érythème fessier ou autre bobo qui pourrait survenir au domicile de l’assistante maternelle. 

Du matériel personnel qui restera chez l’assistante maternelle comme : 

 Thermomètre   mouche bébé    Autres : __________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 

 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 
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6 – LES ATTITUDES ÉDUCATIVES 

L’assistante maternelle accompagne votre enfant dans ses découvertes, respect de soi, de l’adulte, de ses copains de jeux 

mais aussi du matériel.  

Elle responsabilise votre enfant dans certaines tâches quotidiennes : rangement des jouets, déshabillage, rangement de ses 

chaussures, nettoyage des mains… Il apprend ainsi à attendre son tour mais aussi à se rendre utile. Ces gestes de la vie 

quotidienne le gratifient et lui donnent plus d’assurance. 

Elle va établir des règles de consignes, car pour grandir un enfant a besoin de règles et de repères afin de favoriser le 

développement de son autonomie. 

 Les règles et les consignes sont rassurantes, elle le lui  rappelle  dans des situations de tension : respecter les autres, on ne 

frappe pas, on accepte de prêter et de partager, on ne dit pas de gros mots, on respecte les lieux et les jouets… 

 

Chez l’assistante maternelle en votre présence qui pose les limites ?  Vous   L’assistante maternelle 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

On peut me dire NON et m’expliquer pourquoi y compris devant mes parents. 

On peut dire bonjour sans pour autant avoir un bisou. 

Il est possible que les comportements de votre enfant chez vous et chez elle, soient différents, car la relation affective 

n’est pas la même. 

Précision à apporter : _______________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 

7 – LES ACTIVITÉS ET L’ÉVEIL PROPOSÉS 

IMPORTANT : L’assistante maternelle propose et c’est l’enfant qui décide s’il veut ou ne veut pas faire l’activité 

A l’extérieur du domicile de l’assistante maternelle : 

Lieux fréquentés :  Ludothèque   Médiathèque   Parc   Marché   Regroupement AMDPG 

Lieux de rencontre avec d’autres assistantes maternelles : ___________________________________________ 

Horaires des sorties à l’extérieur : Entre _______________________et ________________________________ 

Présentation des différentes activités :  

Parcours motricité :   Oui   Non         Eveil musical :    Oui   Non    Activités peinture :  Oui   Non 

Spectacles :  Oui   Non          Autres : ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Ou ne rien faire, car c’est important aussi pour son imaginaire et le partage entre copains. 

Au domicile de l’assistante maternelle quelles activités proposez-vous ? : ____________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

La place des écrans : _______________________________________________________________________ 

La parité : anti-stéréotypes, ici les garçons peuvent jouer à la poupée ou dinette et les filles aux voitures, ballon 

et bricoler 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 
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8 – LA SÉCURITÉ 

Il est important par mesure de sécurité, que votre enfant ne porte pas de bijou. 

Les jouets sont interdits, car il va découvrir ceux présent au domicile de l’assistante maternelle et nous 

éviterons toutes formes de conflit avec mes copains de jeux présent. 

Les barrettes et chouchou : __________________________________________________________________ 

Autres : _________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

 

9 – TRANSMISSION ET L’ACCUEIL DE L’ENFANT 

Transmission du matin : C’est important ! Ces échanges du matin permettent de mieux accueillir votre enfant 

mais ils doivent aussi faciliter la séparation du matin donc il est préférable de ne pas excéder 10 minutes.  

Vous devez transmettre toutes les informations nécessaires, ainsi que les incidents survenus au domicile. 

 

Transmission du soir : Il est important de transmettre aux parents le déroulé de la journée de leur enfant et de 

répondre à leurs questions sans que ce soit trop long. Respecter les autres enfants accueillis, les contraintes 

personnelles et familiales de l’assistante maternelle.  

Les transmissions font parties du temps d'accueil,  les parents doivent prendre conscience que le lieu de travail 

de l'assistante maternelle redevient son lieu de vie familial à la fin de l'accueil  (heure de départ prévu au 

contrat) prévoir d’arriver 10 minutes avant pour des transmissions de qualité. 

 

Outils éventuels de transmission : Cahier de transmission/de vie : Oui   Non    

                              Feuille de rythme :  Oui   Non          Orale :  Oui   Non           

Autres : ___________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Etes-vous d’accord avec cela :  Oui   Non 

 

 

Ce projet sera revu régulièrement, en fonction de changement, des besoins, de l’évolution de l’enfant, toutes 

modifications feront l’objet d’un avenant au contrat écrit. 

 

Fait à ......................................................... 

Le .............................................................. 

 

Signature de l’Assistant(e) Maternel(le)                                                         Signature des Parents 

       Précédée de « Lu et approuvé »                                                           Précédée de « Lu et approuvé » 

 

 

 


