
La poulette 

 

La poulette ce matin (faire le signe de la poule)   

Est allée chercher du grain !  

Elle pique, elle pique (taper avec l'index  la paume de la main) 

Dans la terre et dans ma main (taper avec l'index le sol puis la paume de la main) 

Elle pique, elle pique  

Tout autour de mon jardin (taper avec l'index autour de la paume de la main) 

 

La poulette à vue sonner (faire le signe de la poule) 

Cocoricooooo !   (Faire le signe du coq et huer le cocorico)                         

Le coq d’or sur le cloché 

Elle danse, elle danse (faire semblant de danser en bougeant les épaules) 

D’un tout petit pas léger 

Elle danse, elle danse  

Et revient dans mon verger 

 

La poulette a vu le loup.. (Faire le signe de la poule et du loup) 

Ahoouuuuuuu ! (Mettre les mains autour de la bouche et huer)      

caché tout au fond d'un trou (le signe caché) 

Elle vole, elle vole (faire semblant de voler avec les coudes pliés) 

Pour fuir le grand méchant loup (le signe méchant et loup) 

Elle vole elle vole (faire semblant de voler avec les coudes pliés de plus en plus vite)  

Et revient dormir chez nous (le signe de dormir)  


