
 
 
                                                                                                                      (Sur l’air de la mère Michel) 
 
 
 
C’est le père Noël qui avait un gros ventre 
           
Mais par la cheminée, il fallait bien qu’il rentre 
 
Pendant toute une année,  Il avait trop mangé 
 
Et il avait du mal à se déplacer 
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Ne mange pas trop père noël 
                            
Ne mange pas trop père noël 
 
Afin de pouvoir apporter tous nos jouets 
 
 
Ce sont les enfants qui l’ont mis au régime 
          
Tous le mois de décembre, il mange des clémentines 
 
Et ne bois que de l’eau, pour perdre ses kilos 
      
Et de la gymnastique avec un grand portique 
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