
 Version gestuelle – La 

dispute des fruits 
 

 1. Le frigo 

Texte : 

« Dans le frigo… chut… » 

Gestes : 

 Faire semblant d’ouvrir une grande 

porte 

 Mettre le doigt sur la bouche : « 

Chut… » 
 

🍎 2. La pomme 

Texte : 

« Moi, je suis la pomme ! » 

Gestes : 

 Faire un rond avec les deux mains 

 Faire semblant de croquer : « Croc ! » 

 

🍊 3. La clémentine 

Texte : 

« Moi, je suis la clémentine ! » 

Gestes : 

 Faire semblant d’éplucher 

 Ouvrir les doigts comme des quartiers 

 

🍐 4. La poire 

Texte : 

« Moi, je suis la poire ! »   

Gestes : 

 Dessiner la forme d’une poire dans 

l’air 

 Se balancer doucement à droite et à 

gauche 
 

🍌 5. La banane 

Texte : 

« Moi, je suis la banane ! » 

Gestes : 

 Faire un sourire avec le doigt (forme 

banane)  

 Faire semblant de l’éplucher 

 

 

 

 

 

 

 

6. Le kiwi 

Texte : 

« Moi, je suis le kiwi ! » 

Gestes : 

 Faire un petit rond 

 Pointer l’intérieur avec le doigt 

 

🍓 7. La fraise 

Texte : 

« Moi, je suis la fraise ! » 

Gestes : 

 Faire un petit cœur avec les mains 

 Sentir avec le nez : « Mmm ! » 

 

🚪 8. Léo ouvre 

Texte : 

« Oh ! Léo ouvre le frigo ! » 

Gestes : 

 Ouvrir grand les bras 

 Faire les yeux ronds (surpris) 

 

 9. Les fruits se taisent 

Texte : 

« Chut… silence… » 

Gestes : 

 Doigt sur la bouche 

 Se figer comme une statue 

 

 10. La salade 

Texte : 

« Tous ensemble ! » 

Gestes : 

 Tourner les mains comme pour 

mélanger 

 Se faire un câlin collectif (ou bras 

autour de soi) 


