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‘v OMELETTE

COQUILLETTES, JAMBON & GRUYERE

Simple, gourmande et parfaite
v pour toute la famille !
PREPARATION v
INGREDIENTS @ curre Les PATES

(pour environ 3 personnes)
Fais cuire les pates

et réserve.
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100g 100¢g
de coquillettes  de jambon

4D

100g 1 gros oignon 1 grosse
de gruyere rapé gousse d’ail

FAIRE REVENIR L'OIGNON

Fais fondre I'oignon
émincé et réserve.

Dans un saladier, bats
les ceufs en omelette.
Ajoute les pates,
I'oignon, le jambon,

le gruyere, lail,

le persil, la créme,

le sel, le poivre

et la muscade.

Quelques tiges 5¢cl Sel, poivre Mélange bien !
de persil haché  de créme - ; =
grossiérement environ muscade @ CUIRE LOMELETTE

Fais cuire dans une v
poéle bien chaude.
Retourne quand
I'omelette est

bien dorée. QQ
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C’EST PRET!
Bon appétit !




