Comment réussir son
« Terrible Two »

Le Terrible Two est une étape clé.

Dire NON a tout:
au bain
Repas, dodo et
on agjoute

Voici un guide (ironique) & \-.
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La crise Hollywoodienne

= = Se jeter par terre,
- sl s :
ruinés émotionnellement
. Parfait avant de manger

Des variantes

La crise de l'idée fixe

il o
(activité) @se\) Une phrase ou
——"_ ./ activité anodine,
TN . répétée 412 fois
("Sw (phrase ) pour exaspérer
—_ le parent

La petite révolte

.1+ Faire exprés ce qui est
4/ interdit (taper, mordre,
" dessiner sur les murs)

en souriant

Rester immobile et hurler
Le plus fort possible
Pour donner [impression
que sa vie est en jeu

La crise Moi-Maintenant

TOUT Membre du
}A MOi !/ terrible Two » on

& exige tout et tout de
- suite, sans partager et
refusé de patienter

La crise molle

._ Une méthode simple on
e s'efforce de devenir

_aps  aussi consistant que de

)"\ la purée impossible de
= tenir sur ces jambes

_La honte publique

Y Utiliser la présence Moyen de pression

% d'autres personnes simple,refuser de
pour déculger la manger ou exiger du
portée de notre crise sucré. Parfait pour les
Les supermarchés parents exaspérés
sont parfait — _,
La ruse finale ! = %
Pour plus de succes, variez les plaisir et parsemez v
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vos journées de quelques bon moments. 6/
La confusion de vos parents n'en sera que plus grande =

Chez veronalice



